PROPOSITION BIBLIOGRAPHIQUE AUTOUR DE LA QUESTION DE L'INCESTE
DANS LE CADRE DE LA PREPARATION DU PROCHAIN COLLOQUE EPSF.

Ouvrages de référence en psychanalyse qui traitent ou abordent le sujet de l'inceste :

1. Sigmund Freud :

"Totem et Tabou" (1913-1914).

"Trois essais sur la théorie de la sexualité"” (1905) : sexualité
infantile et complexe d'Edipe, concepts centraux liés a la question de
I'inceste.

"La Vie sexuelle" (1905) : aborde la question de la sexualité humaine, y
compris des réflexions sur la sexualité infantile et les conflits psychiques
qui peuvent surgir autour de la sexualité.

Mes vues sur le role de la sexualité dans I'étiologie des névroses
(1905) in Résultats, idées, problémes volume I

Abrégé de psychanalyse (1938) : Freud revient sur les questions d’abus
sexuels perpétrés par d’autres adultes ou séduction par d’autres enfants
plus agés.

Lettres a Wilhelm Fliess (1887-1904) : Freud revient sur sa théorie de
la sexualité infantile et sur ses neuroitica — Lettres 120 du 8 février 1897,
125 du 28 avril 1897 et 139 du 21 septembre 1897.

Du rabaissement généralisé de la vie amoureuse (1912), (Euvres
complétes, PUF XI.

2. Melanie Klein :

"Love, Guilt, and Reparation” (1937) : M.Klein explore la dynamique
des relations familiales, y compris les éléments liés a l'inceste.

3. Sandor Ferenczi :

"Journal clinique" (5/04/1932) : De l'effet durable d’exigences génitales
actives et passives imposées, « obligatoires », sur les petits enfants
"Journal clinique" (10/06/1932) : Le devoir de silence

"Journal clinique” (non daté) : Influence des passions des adultes sur les
névroses de caractére et le développement sexuel des enfants

"Journal clinique” (27/07/1932) : Qu’est-ce qui est traumatique : une
agression ou ses conséquences ?

"Journal clinique" (07/08/1932) Sentiment de culpabilité autochtone
"Journal clinique" (08/08/1932) : La reproduction du trauma est, a elle
seule, inefficace du point de vue thérapeutique

"Journal clinique" (24/08/1932) : La rigueur du tabou de l'inceste est-
elle la cause de la fixation a l'inceste ?

"Journal clinique” (24/08/1932) : Projection de ses propres tendances
incestueuses réelles sur les enfants et les patients ; aucune compréhension
de la différence entre les fantasmes infantiles et leur réalisation.

Le traumatisme (27/07/1932) : La rage joue-t-elle un rdle dans le
processus de refoulement ? - Rapports sexuels nhormaux et pathologiques
dans la famille (Editions Payot)




4.

5.

6.

Confusion de langue entre adultes et enfants (1932) (volume IV des
ceuvres complétes Payot).
L’'enfant mal accueilli et sa pulsion de mort (1929) (volume IV des
ceuvres complétes Payot).

Jacques Lacan :

"Le Séminaire, Livre IV : La relation d'objet" (1956-1957) : Dans ce
séminaire, Lacan explore la nature des relations d'objet et discute de la
maniére dont la théorie de I'Edipe est centrale dans la psychanalyse. Il
analyse également la place de l'inceste dans la structuration psychique.
"Le Séminaire, Livre V : Les formations de l'inconscient" (1957-
1958) : Lacan aborde des questions liées a la sexualité et a l'inceste.

"Le Séminaire, Livre VII : L'éthique de la psychanalyse" (1959-
1960) : Lacan aborde la loi fondamentale de l'inceste tout en étant le désir
le plus fondamental (lecons du 16 décembre et du 23 décembre 1959).

"Le Séminaire, Livre VIII : Le transfert" (1960-1961) : Lacan explore
le concept de transfert qui a des implications pour la compréhension des
relations familiales, y compris celles impliquant l'inceste.

"Le Séminaire, Livre XI : Les quatre concepts fondamentaux de la
psychanalyse" (1964).

Le Séminaire, L'insu que sait de I'une-bévue s'aile a mourre » de
I'année 1976-1977, séance du 15 mars 77 - <« L’'imaginairement
symbolique, c’est la vérité. La vérité concernant le rapport sexuel qu'il n'y
a pas. Le rapport sexuel qu'il n'y a pas, sauf incestueux. »

"Le Séminaire, Livre XXV : Le Moment de conclure, séance du 11 avril
1978.

« L’Etourdit », Scilicet 4, p.9, éditions du Seuil (1973) : « Je métaphoriserai
pour 'instant de I'inceste le rapport que la vérité entretient avec le réel. Le
dire vient de la d’ou il la commande. »

« Le fouillis est insurmontable de ce qui s’y épingle de la castration, des
défilés par ol I'amour s’entretient de l'inceste, de la fonction du pére, du
mythe ol I'CEdipe se redouble de la comédie du Pére-Orang, du pérorant
Outang. »

Francoise Dolto :

"La Cause des enfants" (1985) : Elle aborde divers sujets liés a
I'enfance, y compris les dynamiques familiales.

Paul-Claude Racamier :

"L'inceste et l'incestuel" (1995) - éditions du College : Paul-Claude
Racamier propose |'étude d'une pathologie nouvelle, entre psychose et
perversion, celle de l'incestuel. Il la définit comme un climat, qui, dans la
vie familiale individuelle et collective, crée I'empreinte de l'inceste, sans
passage a l'acte. Il dévoile ainsi le secret de tant de pathologies
troublantes et mal comprises, en articulant théorie, exemples cliniques et
références mythologiques.

"Le génie des origines" (1992) - éditions Payot : « L’inceste, c’est
I'inceste, et ce n'est pas I'Edipe ; c’en est méme tout le contraire ».

https://www.spp.asso.fr/vimeo-video/paul-claude-racamier/

7.

8.

Claude Le Guen :

"L'Edipe originaire" (2000) Editions Epitres.

René Roussillon :



e « satisfaction et plaisir partagé » - revue francaise de psychanalyse-
2010 (disponible sur Cairn).

9. Francgois Ansermet :
e « un traumatisme dans l'origine : I'enfant issu de l'inceste » (paru
dans L'autre en 2015, disponible sur Cairn).

10. Héléne Parat :

* "L'inceste n’est pas l'incarnation de I'Oedipe" (2023) in « Les
psychanalystes a I’épreuve du temps présent » — éditions PUF.

11. André Ciavaldini :

e « Parents incestueux et pédophiles agissants, une différence en
trompe l'eeil » (2023) in « Les psychanalystes a |'épreuve du temps
présent » — éditions PUF.

* « Psychopathologie des agresseurs sexuels » (1999) - Editions
Masson.

12. Claude Balier :

e « Psychopathologie des auteurs de délits sexuels concernant les
enfants » (1996) in « Les enfants victimes d’abus sexuels » - éditions
PUF.

13. Chemin, Drouet, Geoffroy, Jezequel, Joly :

 « Violences sexuelles en famille » (1995) - éditions Erés

14. Jean-Luc Viaux :

* « Les incestes : clinique d’'un crime contre les humanisations »
(2022) - éditions Eres : L'inceste est un crime contre la famille et
I'hnumanisation autant qu'un crime de sexe. L'originalité de ce livre est de
montrer, en s'appuyant sur de nombreux cas cliniques, que l'inceste détruit
les liens familiaux sur plusieurs générations. Revenant sur l'inceste pére-
fille, dit " paradigmatique ", l'auteur apporte une analyse des multiples
figures du pére dans l'inceste, de l'inceste fraternel, de la part des méres,
mais interroge également ce terrible héritage qui percute les générations.
Le traumatisme de l'inceste ne se réduit pas aux seuls symptomes
cliniques, c'est aussi un meurtre psychique par destruction des repéres.
L'ouvrage souligne par ailleurs I'ambiguité des lois et des abords sociétaux
sur ce sujet.

15. P. L. Assoun, Fréres et sceurs, collection Anthropos, 2003.



16.

17.

18.

19.

20.

Collectif d’auteurs sous la direction de German Arce Ross. Inceste dans la
famille occidentale - Grand livre, 9 novembre 2022. Sous la direction de
German ARCE ROSS.

Pierre Legendre - legons IV - L’inestimable objet de la transmission -
Etude sur le principe généalogique en occident, Editions Fayard, 1985.

Auteurs non analystes (sociologie et ethnologie) :

René Girard :

"Violence et sacré" (1972).

Claude Lévi-Strauss :

P

"Les Structures élémentaires de la parenté" (1949).

James George Frazer:

"The golden bough" - le rameau d’or (1949). Il aborde le théme de
I'inceste principalement dans le premier volume intitulé "Part I: The Magic
Art and the Evolution of Kings" (Partie I : L'art magique et I'évolution des
rois).

Dans cette section, Frazer explore les themes de la magie, de la religion et
des rituels, y compris les interdits sociaux tels que l'inceste. Il explique
comment différentes cultures et sociétés ont élaboré des tabous autour de
I'inceste, en particulier dans le contexte des rituels religieux et des mythes.
Frazer soutient que l'interdiction de l'inceste est une caractéristique
presque universelle dans les sociétés humaines, souvent liée a des
croyances religieuses et a la nécessité percue de maintenir la pureté de la
lignée ou de la tribu.

21. Maurice Godelier :

"L'interdit de l'inceste" (2021) - CNRS Editions.
« La parenté » (2004).

22. Serge Paugam :

"Famille et société" (2012) : exploration des relations entre la famille et
la société dans une perspective sociologique, en abordant divers aspects
de la vie familiale, y compris les tabous et les normes autour de l'inceste.

23. Frangoise Zonabend et Laurent Barry :

« L'inceste » (2023) - éditions Que sais-je ? : En croisant les approches
anthropologiques, psychologiques et scientifiques, Laurent Barry et
Francoise Zonabend proposent une synthése approfondie de cette notion
qui s’efforce de rendre compte de I'étiologie et de la raison d’étre de cet
interdit. Du complexe d'Edipe a la théorie de l'universalité de l'inceste
chez Lévi-Strauss, ils reviennent sur un tabou ancestral et pourtant a
géométrie variable.



24. Collectif d’auteurs :

« La peur de l'inceste » (2017) - Cahiers D'anthropologie Sociale : le
fondement de linterdit de l'inceste serait la peur suscitée par son
évocation. Mais I'hypothése inverse est tout aussi envisageable : l'inceste
serait rendu effroyable par l'institution de sa prohibition. Evidemment, dans
les faits, aversion et interdit se conjuguent, rendant difficile de statuer sur
qui de l'effroi ou de l'interdit serait cause de l'autre. En rassemblant une
série d'études de cas historiques, ethnographiques et juridiques - de
I'empire inca au droit pénal frangais contemporain, des conceptions
d'enfants mongols aux pratiques d'Amérindiens de I'Amazonie brésilienne -,
ce volume propose de revisiter la question des fondements de la
prohibition de l'inceste a partir de I'examen comparatif des émotions et
justifications suscitées par son évocation.

25. Christophe Lemardelé :

Confusions autour de l'inceste : anthropologie, psychanalyse, société.
Westermarck, Freud, Lévi-Strauss. ASDIWAL. Revue genevoise
d'anthropologie et d'histoire des religions.

26. Bertrand Pulman :

27.

28.

29.

30.

31.

Contribution a [I'histoire des débats sociologie/psychanalyse
Westermarck, Durkheim et Freud face a « I'horreur de l'inceste ».
Revue frangaise de sociologie 2012/4 (Vol. 53), pages 623 a 649 Editions
Editions Ophrys

Frangoise Héritier :

Les deux sceurs et leur meére. Anthropologie de I'inceste, Paris. Odile
Jacob. 1994 ou elle aborde le concept d’inceste du deuxiéme type.

L'inceste dans les textes de la Gréce classique et post-classique.
Revue Metis

Héléne Parrat L’inceste, Que sais-je ? 2004.

Sous la direction de Marceline Gabel, Serge Lebovici et Philippe Mazet, Le
traumatisme de l'inceste, PUF, 1995

Frangoise Héritier, Boris Cyrulnik, Aldo Naouri, Dominique Vrignaud, De
I'inceste, Odile Jacob, 1994.

Liliane Daligand - Le trauma de l'inceste : le témoignage de I'expert,
pages 21-32, in « Le traumatisme de l'inceste », PUF, 1995.



32. Revue Sociétés & Représentations, éd. La Sorbonne, numéro 42, 2016.

« Briser le tabou - du secret a la parole médiatique, le tournant des années
1970-1990 », Anne-Claude Ambroise-Rendu ; « Le crime sans nhom - dire l'inceste
dans la société frangaise du 19e siécle », Fabienne Giugliani ; « Dire I'inceste - de
la parole de Violette Noziéres au discours de [’'historien, 1933-2015 », Anne-
Emmanuelle Demartini ; « Inceste pére-fille a la fin du Moyen-Age : un crime, un
péché de luxure ou un acte consenti ? », Didier Lett ; « Les théories de l'inceste
en anthropologie - concurrence des représentations et impensés », Dorothée
Dussy ; « Rosebud « ou écran ? », l'inceste et I'oeuvre de Niki de Saint-Phalle »,
entretien avec Camille Morineau ; « Ecrire l'inceste en contre-fiction et en
paradoxes : The bluest eye, de Toni Morrison», Tina Harpin.

33. Revue Le temps des médias, 2010, numéro 15 : « L’'affaire Noziéres, entre
instruction judiciaire et médiatisation », de Anne-Emmanuelle Demartini.

34. Georges Bataille — Ma mere, (Euvres completes tome 4, ceuvres littéraires
posthumes, Gallimard, 1971.

35. Jean Laplanche, Sexual ; la sexualité élargie au sens freudien, PUF -
Quadrige, 2007.

36. Nicole Loraux, Voir dans le noir, dans la NRPsy, n°35 - Le champ visuel.

37. Leila Sebbar, On tue les petites filles, 1978 - récits de viols et d’incestes, des
enquétes en France entre 1967 et 1977.

38. P. Legendre, Lecons I, La 901éme conclusion, pages 367 et suivantes, une
analyse et commentaire d’un rituel africain, le «markiagu».

39. Maurice Godelier. Lévi-Strauss. Paru en novembre 2013. Editions du Seuil.

40. Godelier (M.), Hassoun (J.) - Meurtre du Pére. Sacrifice de la sexualité.
Approches anthropologiques et psychanalytiques. Arcanes, Paris, 1996



Références juridiques :

Loi n°2021-478 du 21 avril 2021 visant a protéger les mineurs des crimes et délits
sexuels et de l'inceste.

Décret n°2021-1516 du 23 novembre 2021 tendant a renforcer l'effectivité des
droits des personnes victimes d’infractions commises au sein du couple ou de la famille.

Podcasts radiophoniques

https://louiemedia.com/injustices-2/ou-peut-etre-une-nuit

https://www.franceculture.fr/emissions/serie/l-inceste




